Система работы педагога – психолога с одарёнными детьми
«В душе каждого ребенка есть невидимые струны.   Если их тронуть умелой рукой, они красиво зазвучат»
 В.А. Сухомлинский
	Основной концепцией развития образования РФ является создание системы выявления и поддерки одарённых детей и детская одарённость.
	 В настоящее время достаточео широко используются такие понятия, как индивидуальность, одаренность, талант, одарённые дети и детская одаренность. Что же входит в понятие одарённый ребёнок?
	 Одарённый ребёнок – это ребёнок, который выделяется яркими, очевидными, а иногда выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности.
Классификация одаренности:
· Академически и интеллектуально одаренные дети Академически одаренные дети — успешно обучаются в школе: отлично справляются с учебным материалом, имеют глубокую и стойкую внутреннюю мотивацию к познавательной деятельности (академическую одаренность). Интеллектуально одаренные дети — всегда имеют высокие показатели специальных тестов, выявляющих уровень интеллекта. Это — дети с врожденными высокими интеллектуальными возможностями, для которых стандартные учебные задачи чаще всего не интересны.
· Социально - лидерски одаренные дети Социально одаренные дети, как правило, проявляют лидерские качества, способны в общении со сверстниками брать па себя роль руководителя, организатора, командира. Их отличает рано сформировавшаяся социальная ответственность за других, раннее становление морально-нравственных и этических ценностей, умение решать межличностные конфликты, особый авторитет среди сверстников и у педагогов
· Художественно-эстетически одаренные дети Дети с художественно-эстетической одаренностью имеют ярко выраженные творческие способности, основанные на сочетании высокоразвитого логического и творческого мышления. К этой же группе мы отнесли детей, достигших успехов в каких-либо областях художественного творчества: музыкантов, поэтов, художников, шахматистов и т. п.
· Спортивно и физически одаренные дети Спортивно и физически одаренные дети имеют высокий уровень физической подготовки, отличаются хорошим здоровьем, активностью и выносливостью, перевыполняют спортивные нормативы (спортивная или двигательная одаренность).
	Одарённые дети требуют особого психолого- педагогического подхода при обучении, воспитании и социализации.
	 Работа психолога с одаренными детьми осуществляется по следующим направлениям:
· психологическая диагностика;  
· психологическая профилактика; 
· психологическое консультирование; 
· психологическое просвещение; 
· психологическое здоровье;
· психологическое сопровождение одаренных детей

Одна из задач психолога - осуществлять психологическую диагностику одаренных детей. 
Главная цель психодиагностики – оказать помощь ребенку в трудной ситуации, снять психологическое напряжение, принять правильное решение с наименьшими потерями для своей нервной системы и здоровья в целом.
Психологическая диагностика решает следующие задачи:
·   составление психологического портрета одаренного ребенка;
·  выбор методов и приемов для осуществления работы с одаренными детьми;  
· разработка средств и форм психологического сопровождения детей в соответствии с их особенностями. 
 
Психолого – педагогический инструментарий диагностики детской одаренности


	Раздел диагностики
	Наименование методики

	Общие способности
	Анкета для учащихся «Мои способности»
Анкета Для педагогов и учащихся «Способности ребёнка»

	Интеллектуальные способности
	Тест на интеллект Р. Кеттелла (модификация СF2А)
Тест структуры интеллекта (ТSI) Р.Амхауэра 

	Социальные контакты и статус в коллективе
	Методика «Моя группа» по О. И. Моткову

	Креативность
	Тест «творческое мышление» Е.Е. Тупик.
Рисуночный тест Сильвера
И.С. Аверина, Е.И. Щебланова вербальныц тест творческого мышления «Необычное использование»

	Спортивная и физическая одаренность
	Пакет нормативных требований для учащихся




Психологическая профилактика  
Цель: создать условия для полноценного развития ребенка на каждом  возрастном этапе и обеспечить своевременное предупреждение нарушений в становлении личности и интеллекта.
 Важная задача психолога – это профилактика стрессовых ситуаций у детей.   
Отечественные психологи  считают, что смысл психопрофилактической деятельности в том, чтобы своевременно  увидеть, определить и предупредить проблемы, которые могут возникнуть у детей и привести к нарушению психического и психологического здоровья.  Психологическая профилактика строится психологом  на основе своих знаний и опыта, он  проводит работу по предупреждению возможного неблагополучия в психическом и личностном развитии детей, по созданию психологических условий, максимально благоприятных для этого развития. Психопрофилактическая работа может проводиться как с одаренными отдельными детьми, так и с педагогами , родителями, другими взрослыми, которые оказывают влияние на мироощущение и развитие ребенка. Психологу необходимо начинать психопрофилактическую деятельность тогда, когда еще нет сложностей в работе с ребенком, т.е. предупреждать сложности как возможные.

Психологическое консультирование

 Одаренный ребенок нуждается в особом подходе со стороны родителей, педагогов и сверстников. С этим запросом обычно  педагоги, родители и обращаются к психологам. Кроме того, и сам ребенок нуждается в консультации по своим  еще детским, но уже сложным проблемам. Консультации для детей  направлены на формирование  адекватной самооценки. 
 	Основные направления консультативной работы: 
·  проблемы одаренного ребенка в семье;
· проблемы и взаимоотношения с педагогами;
· отношения со сверстниками и с самим собой.
 
Психологическое просвещение
Цель – ознакомление  педагогов и родителей   с современным состоянием психологической науки, основными закономерностями и условиями психического развития одарённых детей . 
Задачи :
· формирование представления о практической значимости психологического знания и психологической помощи одаренному ребенку,  
· построение педагогического процесса с учетом возрастных и индивидуальнопсихологических особенностей учащихся.
 
Психологическое здоровье
Главные критерии психологического здоровья одаренных детей, над которыми должен работать педагог - психолог:
 
· формирование позитивного самоощущения, позитивного эмоционального настроения, позитивного восприятия окружающего мира;
· развитие высокого уровня рефлексии; qжелание   улучшать качество основных видов деятельности;
· успешное прохождение возрастных кризисов.

Психологическое сопровождение  одаренных детей
Психологическое сопровождение одаренных детей представляет собой хорошо структурированный, последовательный вид деятельности психолога и образовательного учреждения по выявлению, сопровождению, и развитию одаренных детей. 

Психолого-педагогическое сопровождение эффективно, если:
 
·  детская одаренность рассматривается с позиции комплексного подхода во взаимосвязи трех составляющих: выявление, обучение и развитие, опирается на научные критерии одаренности;  
·  создана и широко применяется объективная диагностика детской одаренности на разных этапах жизнедеятельности ребенка;  
·  педагогическим коллективом определены основные принципы организации обучения одаренных детей; 
·  в   образовательном учреждении обеспечиваются необходимые условия непрерывного развития одаренного ребенка.
 

